                                                 CALENDRIER ÉTÉ-AUTOMNE 2014[image: HorsSentiersF]

                               Début des inscriptions pour les activités précédées d’un  :
                                         Dimanche 13 avril, 10h  (non membre le 20 avril) 

	Samedi 26 avril
	Parc de Plaisance, le retour des oiseaux migrateurs 					   Rando

	Samedi 3 mai
	Sentier des Trotteurs, Victoriaville 							   Rando

	Samedi 10 mai
	Le sommet Round Top et le lac Mohawk, Parc du Mont-Sutton 			   Rando

	Du 9 au 11 mai
	Chalet : Sutton, le sommet Round Top et le lac Mohawk 			      Rando | Spa

	Du 16 au 19 mai
	Chalet : Long week-end des Patriotes : Mont-Tremblant 		        Rando | Vélo | Spa

	Samedi 24 mai
	Noonmark Mtn, Adk 									   Rando

	Samedi 31 mai
	Cascade et Porter Mtn, Adk								   Rando

	Samedi 31 mai
	Le Baluchon, St-Paulin, Mauricie 					         Équitation | Rando

	Samedi 7 juin
	Lac-Castor, Mauricie									   Rando

	Samedi 14 juin
	Boucle Ste-Martine- Beauharnois, Montérégie 			  		       Vélo

	Du 20 au 24 juin
	Chalet : La Saint-Jean dans Charlevoix  					        Rando | Vélo | Spa

	Du 27/6 au 1 juillet
	 Camping : White Mtn, NH, Mont Chocorua			              Rando | Canot ou kayak

	Samedi 5 juillet
	Burlington et les îles du lac Champlain, Vermont					       Vélo

	Samedi 12 juillet
	Mont Lafayette, White Mtn, NH							   Rando

	Du 10 au 13 juillet
	 Camping : Mont Lafayette et Liberty, NH 						   Rando 

	Du 18 au 20 juillet
	 Camping : Adirondack Park : Debar Mtn			              Rando | Canot ou kayak

	Samedi 19 juillet
	La Rivière-du-Nord, Val-David						  Canot ou kayak  | Vélo

	Du 18 au 29 juillet
	Voyage : Les Alpes Carniques sur les traces de la 1ère guerre, Autriche-Italie 		       Trek

	Samedi 26 juillet
	Mont Hurricane, Adk									   Rando

	Du 25/7 au 3 août
	Voyage : Parcs des Maritimes : Fundy, Cap Breton et Kouchibouguac    Rando | Vélo | Canot/kayak

	Samedi 2 août
	Mont Ampersand, Adk									   Rando

	Du 8 au 10 août
	 Camping : Adirondak Park : Mont Colden						   Rando

	Samedi 16 août
	Mont Pisgah, Vermont 									   Rando

	Samedi 23 août
	Mont Hunger, Green Mtn,Vermont							   Rando

	Du 22 au 24 août
	 Camping : Parc de la Mauricie						   Rando | Canot

	Du 29/8 au 1 sept
	 Chalet : Fête du Travail aux 3 monts, Coleraine		      Rando | Vélo | Canot/kayak

	Samedi 6 sept
	Mont Jay, Adk										   Rando

	Du 12 au 14 sept
	 Chalet à Eastman : Mont Owl’s Head, Estrie					       Rando | Spa 

	Samedi 20 sept
	Sentier Roland-Leclerc, Mauricie							   Rando

	Dimanche 21 sept
	Brunch des bénévoles									     Party

	Du 26 au 28 sept
	 Refuge : Mont Marcy, Skylight et Big Slide, Adk					   Rando

	Samedi 4 oct
	Jay Peak, Green Mtn, Vermont 							   Rando

	Du 10 au 13 oct
	 Chalet : les couleurs dans la Forêt Ouareau et lac Grenier, St-Donat		       Rando | Spa

	Samedi 18 oct
	Mont Larose et le nid de l’aigle, Laurentides						   Rando

	Samedi 25 oct
	Départ des oies blanches, Étang de Burbank, Estrie		 			   Rando

	Samedi 8 nov
	Souper de fin de saison et lancement du calendrier hiver 2014				     Party 
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	Samedi 26 avril		Parc de Plaisance, le retour des oiseaux migrateurs			 Rando

	Métro Montmorency, 8h15 | Gratuit, Nm : 12,50$ | Covoiturage : 11$ |  Carol				de 5 à 10km | ▲

	La rivière des Outaouais est un lieu propice pour voir des multitudes d’oiseaux en période de migration.  Notre visite, effectué en 

	partie en auto, nous amènera  dans les nombreux sentiers pédestres du parc. Sur place, les gardes-parc naturalistes nous ferons 

	découvrir les différentes espèces présentes. Apportez jumelles et lunch.

	

	Samedi 3 mai			Sentier des Trotteurs, Victoriaville						 Rando 

	M : Papineau, 8h30, Q : Tim Horton, 9h | Gratuit, Nm : 9$ | Cov M : 13$, Cov Q : 10 $ |  Martin, Carol              10km/250m | ▲+

	Situé à Trottier près de Victoriaville, le sentier offre un décor très varié, longeant tantôt la rivière (des Cascades) donnant tantôt

	accès à une vue en montagne sur les Appalaches (du Pic), vous serez témoin d'une flore des plus diversifiée. Apportez un lunch.



	Samedi 10 mai		Le sommet Round top et lac Mohawk, Parc du Mont Sutton 		 Rando

	Métro Lionel-Groulx, 8h30 | Gratuit, Nm : 9$ | Covoiturage : 11 $ |  Carol 				           11km/ 640m | ▲▲

	Le sommet Round Top est le point culminant à 968 m d’altitude, où un belvédère offre un point de vue sur les montagnes Vertes. 

	Avant de revenir vers l’accueil nous continuerons jusqu’au Lac Mohawk. Après la rando, nous irons prendre un verre avec les 

	participants qui passent le week-end en chalet (voir activité suivante). Apportez un lunch.



	Du 9 au 11 mai		Chalet : Sutton,  le sommet Round Top et le lac Mohawk	 	    Rando | Spa

	Hébergement : 80$,  Nm +5$ | Covoiturage : M : 22$, Q : 47$ | Places limitées à 6 |  Werner		            11km/640m | ▲▲

	Nous logerons dans une jolie maison de campagne, avec spa, de 3 chambres avec un lit queen, un lit double et 2 lits simples. 

	Samedi, nous nous joindrons au groupe qui fait l’excursion d’une journée (voir activité du 10 mai). 



	Du 16 au 19 mai	Chalet : Long week-end des Patriotes : Mont-Tremblant	  	    Rando | Vélo | Spa

	Hébergement : 110$ (3 nuits), Nm +5$ | Covoiturage M : 25$, Q : 68 $ | Places limitées à 24 |  Carol			       ▲▲

	Situés à Lac Supérieur, les 3 chalets de luxe en bois rond sont tous voisins. Chacun a 3 salles de bain, 4 chambres à coucher grand 

	confort pour 8 personnes. En tout, les 3 chalets comptent 12 chambres, 3 lits king, 3 queen et 12 lits simples. Très bien équipé 

	avec foyer, accès internet sans fil, BBQ, literie et serviettes de luxe, spa, vous apportez votre bouffe. Au programme samedi :

	Parc du Mont-Tremblant : La chute du Diable (1,7km), la chute Croche (720m) et le sentier de la Roche-Coulée-Corniche 

	(6km/400m). Dimanche : La route verte rejoint maintenant le village de lac Supérieur par un nouveau sentier et nous permet de 

	nous rendre à Tremblant (détail à venir). Pour le rando, plusieurs kilomètres de sentiers sont possibles à partir des chalets.



	Samedi 24 mai		Noonmark Mtn, Adk								 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 8h30 | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 17$ |  Martin R 			            8km/670m/ | ▲▲

	À son sommet on y aperçoit sur 360 degrés : Giant, Dix, et le Great Range. On l’appelle Noonmark car il serait  exactement midi

	lorsque le soleil est au-dessus de la montagne. Apportez votre lunch.



	Samedi 31 mai		Cascade et Porter, Adk, NY							 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 8h30 | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 15$ |  Carol 				      9km/598m/5h | ▲▲

	C’est le 36ème sommet des Adk . À son sommet on y aperçoit la plupart des sommets de la région.  Nous prolongerons jusqu’au 

	sommet de Porter, moins achalandé, pour le lunch du midi.  



	Samedi 31 mai 		Le Baluchon, St-Paulin, Mauricie			                 Équitation | Rando

	Métro Montmorency, 8h | 58$ ou 110$, Nm : +5$ | Covoiturage : 11$ | Places limitées |  Claudel et André                    ▲ à ▲▲

	Le site enchanteur de l’Auberge Le Baluchon nous attend pour une journée d’équitation et de randonnée pédestre.  2 options 

	s’offre à vous : Les débutants effectueront une randonnée équestre dans l'archipel du Sabot de la vierge. Au "pas", vous 

	serez d'abord sensibilisés à la sécurité à cheval, pour ensuite partir à la découverte d'un site naturel exceptionnel, pour un trajet de 

	2 h.  Le tout précédé d’une rando en avant-midi sur le site qui possède 22 km de sentier de niveau facile. Les expérimentés 

	pourront participer à une activité équestre de type "Cowboy dans l'âme" où ils seront appelés à accompagner un troupeau 

	d'animaux de pâturage vers son nouvel enclos d’une durée de 2h suivi d’une rando en après-midi sur le site.  Apportez un lunch.








	Samedi 7 juin			Sentiers du Lac-Castor, Mauricie		 				 Rando 

	M : Crémazie, 8h30; Q : Tim Hortons : 8h15 | Gratuit, Nm : 10$ | Covoiturage M : 11$ ; Q : 15$ | Martin, Carol	       ▲▲

	Nous choisirons parmi le réseau de 30 kilomètres de sentiers pédestres autour du lac Castor. Le réseau offre des points d’intérêts

	tels que les barrages de castors, les points de vue sur la région et la diversification forestière. L’aménagement comporte des 

	plates-formes d’observation, des bancs, des tables de pique-nique, des panneaux d’interprétations et de signalisations. Lunch



	Samedi 14 juin		Boucle Ste-Martine- Beauharnois, Montérégie				    Vélo

	Métro Papineau, 8h30 | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 6$ |  Claudel 					              55km| ▲

	Situé à une quarantaine de kilomètre au sud-ouest de Montréal, le parcours en boucle sillonne de petits chemins/rangs paisibles

	en bon état. Nous utiliserons la piste cyclable Beauhanois-Sallaberry pour le retour vers Ste Martine après la pause lunch.

	N'apporter que vos vélos et vos lunchs pour cette rando de catégorie facile, au départ/retour de l'Église de Sainte Martine. La

	pause lunch se fera à la halte des Villages au bord du Canal de Beauharnois où tables de pique-niques et toilettes sont disponibles



	Du 20 au 24 juin		Chalet : La Saint-Jean dans Charlevoix		                 Rando | Vélo | Spa

	Hébergement : 131$ (4 nuits), Nm +5$ | Covoiturage M : 65$, Q : 19$ | Places limitées à 18 |  Carol  			       ▲▲

	Fidèle à nos traditions, la belle région de Charlevoix nous attend cette fois-ci pour le long week-end de la fête du Québec. C’est à 

	Petite-Rivière-St-François que nous logerons dans 2 chalets de luxe au Fief du Massif.  Le Mirador et le Rêve du Massif ont en tout

	9 chambres (5 avec lit queen ou double et 4 avec des lits simples), BBQ, spa, salle de jeux et Wi-Fi.  Samedi, le Mont-du-Lac-des-

	Cygnes (redessiné en 2009) nous attend au parc des Grands-Jardins (11,4km/500m/5h). Dimanche, apportez vos vélos pour le tour 

	de l’île-aux-Coudres qui fait 23 km. Il y a en tout 40 km de voies cyclable sur l’île.  Nous sommes au pied des sentiers des Caps

	et du nouveau sentier Gabrielle-Roy avec plusieurs vues spectaculaire sur le fleuve. Nous sommes à 22 km du Spa station Blü avec

	ses bains nordiques (29$ après 17h).  Apportez maillot de bain, plaisir assuré pour ce long week-end !


 
	Du 27 juin au 1 juillet	   Camping : White Mtn, NH, Mont Chocorua		        Rando | Canot ou kayak

	Dépôt : 54$ (4 nuits), Nm +5$ | Covoiturage M : 69$, Q : 90$ | Places limitées |  Martin et Werner	               de ▲▲ à ▲▲▲

	Le tarif est par personne si 2 tentes et 4 personnes par site. Seul dans ta tente : 64$ 

	Après avoir exploré le Presidential et Pemigewasset Range, nous retournerons dans le Sandwich Range !   Notre St-Graal – Le 

	Mont Chocorua (Chu-CORE-ooh-a, 12km/793m ou 18km/915m) est l’un des plus photographié de toute la région avec son som-

	met pointu et dénudé qui attire irrésistiblement l’attention. Un must ! D’autres sommets sont à découvrir : Whiteface 

	(12km/1000m), Passaconaway,  White Ledge (7km/427m) et le tour du White Lake (3km). Outre la rando, on peut faire du canot 

	ou kayak (location sur place). Notre pied à terre sera le White Lake State Park Campground près du village de Chocorua et à 20

	minutes des sentiers.  Six sites tous adjacents et isolés avec bloc sanitaire, douches et accès à la plage de White Lake. 



	Samedi 5 juillet		Burlington et les îles du lac Champlain, Vermont				    Vélo

	Métro Lionel-Groulx, 8h | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 29$ |  Carol 					             50km | ▲

	Comme l‘indique son nom, Lake Champlain Bikeways, est en bordure du lac Champlain et passe à travers plusieurs magnifiques

	parcs et plages du grand Burlington. Une section de 4 km progresse sur un long bras où l’on est encerclé d’eau. Pour ceux qui le 

	désire, il est possible de traverser sur South Hero Island par un traversier (8$US) et d’ajouter une boucle d’environ 11 km.  Nous 

	parcourrons également les 10km « Cycle the city » et terminerons le tout sur une terrasse sur Church Street. Apportez un lunch.



	Samedi 12 juillet		Mont Lafayette, White Mountains, NH			  		 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, ? | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 26$ |  Pierre 			            15km/1170m/8h | ▲▲▲+

	Nous allons nous joindre au groupe qui passe le week-end en camping. Le mont Lafayette est l'une des plus belles randonnées d'un 

	jour que l'on puisse faire, sur une des plus belles montagnes des White Mountains. La montée jusqu'au sommet sur l'immense cap 

	rocheux du mont Lafayette, à 1 603 mètres, nous gratifie d'un panorama exceptionnel sur les Montagnes Vertes et, par beau 

	temps, sur le mont Washington. Vous aurez deux options de sentiers : le sentier Old Bridle qu'on emprunte sur près de 5 km pour 

	les randonneurs de niveau intermédiaire, ou  le sentier qui effectue la boucle complète. Apportez un lunch.



	Du 11 au 13 juillet		 Camping : Mont Lafayette et Liberty, NH			               Rando 

	Dépôt : 30$, Nm +5$ | Covoiturage M : 52$, Q : 72$ |Places limitées |  Werner					▲▲▲+

	Le tarif est par personne si 2 tentes et 4 personnes par site. Seul dans ta tente 56$ 

	Nous camperons au Lafayette Place Campground dans Franconia State Park avec douches. Nous allons nous joindre au groupe de

	l’excursion d’une journée (voir activité précédente) samedi matin au stationnement qui se trouve à quelques mètres de nous. 

	Randonnée Mont Lincoln et Lafayette en boucle retour via Greenleaf Hut (15km/1170m/8h). Dimanche Flume et Liberty 

	[bookmark: _GoBack](16km/1030m/8h).



	Du 18 au 20 juillet		 Camping : Debar Mtn, Adirondack Park		        Rando | Canot ou kayak

	Dépôt : 25$ (2 nuits), Nm +5$ | Covoiturage M : 25$, Q : 71$ |Places limitées |  Carol  		              12km/560m  ▲▲

	Le tarif est par personne si 2 tentes et 4 personnes par site. Seul dans ta tente : 35$ 

	Situé dans le secteur nord-ouest des Adk, au sud de Malone, Debar Mtn est une belle montagne à découvrir. Le lieu de départ de la 

	rando est situé directement sur les lieux de notre camping : Meacham Lake State Park. Et comme son nom l’indique, il est situé aux 

	abords d’un magnifique lac avec vues spectaculaires. On peut aussi y faire du canot/kayak et s’y baigner.  D’autres montagnes  

	sont aussi possibles : Jenkins, St-Regis et Elephant forment le paysage montagneux d’un nouveau coin à découvrir. Nous 

	occuperons 4 sites pouvant accommoder 2 tentes chacun. Bloc sanitaire avec douche. Places limitées.



	Samedi 19 juillet		La Rivière du Nord, Val-David			           Canot ou kayak | Vélo

	Métro Montmorency, 12h | 35$, Nm + 5$ | Covoiturage : 7$ |  Christian					   	            ▲

	Nous allons descendre la rivière-du-Nord de Val-David jusqu'au lac Raymond sur une distance d'environ 6 km où nous pourrons

	nous baigner à la plage (apportez votre maillot). Le retour au point de départ se fait à vélo, fourni par le parc, sur un segment de la

	piste cyclable du p'tit train du nord. Parcours facile et accessible à tous. Suite à l’activité, pour les personnes intéressées, nous 

	irons prendre une bière sur une terrasse à proximité.



	Du 18 au 29 juillet     Voyage : Les Alpes Carniques sur les traces de la 1ère guerre, Autriche-Italie	      Trek

	Coucher en refuge, sauf la première nuit (11 nuits)| Places limitées à 6 |   Werner  			 	              ▲▲▲▲

	Au moment de l'inscription vous n'envoyez pas d'argent, le responsable va communiquer avec vous. Chacun des participants est

	responsable d'effectuer ses réservations d'avion, du transport terrestre jusqu'à Sillian ainsi quedles assurances. Possibilité de

	devenir membre du club alpin de l'Autriche, notamment pour les assurances. Prévoir environ 2 500$ pour l'ensemble du voyage 

	(dont 1 200$ pour l'avion Montréal-Munich, 100$ pour le train Munich-Sillian et entre 80$ et 100$ par jour pour l’hébergement et

	la bouffe. Au programme : Rando sur les crêtes avec des vues sur les Dolomites et dans des alpages. Premier jour : montée en 

	téléphérique. Rando de refuge en refuge. Les refuges sont tous bien équipés, il faut juste apporter un sac de couchage style 

	auberge de jeunesse. Le petit déjeuner est servi le matin, et le soir, un souper nous attend. Chaque jour entre six et huit heures de 

	rando, les distances varient entre 12 et 15 km/dénivelé entre 850 et 1,000 m. Il y aura une rencontre préliminaire.



	Samedi 26 juillet		Mont Hurricane, Adk, NY							 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 8h30 | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 16$ |  Martin R			   8,5km/610m/4h | ▲▲

	Sommet dénudé avec points de vue spectaculaire sur les hauts sommets des Adk, le lac Champlain et les montagnes Vertes.

	Apportez un lunch.



	Du 25/7 au 3 août     Voyage : Les grands parcs des Maritimes 	 Rando | Vélo | Canot ou kayak | Baignade

	Dépôt : 133$ (9 nuits), Nm : + 5$ | Covoiturage M : 262$, Q : 221$ | Places limitées  |  Carol, Martin 		              ▲ à ▲▲

	Le tarif est par personne si 2 par tente et 4 par yourte. Seul dans ta tente ajoute 46$. 

	Possibilité d’être 3 par yourte avec extra de 33$. Le covoiturage est de 175$ (M) 147$ (Q) si vous voyagez à 3.

	Le tarif n’inclut pas les frais d’accès aux 3 parcs (7,80$ par jour payable sur place ou acheter la carte d’accès annuelle à 67,70$)

	Notre séjour débute en camping au Parc de Kouchibouguac, NB pour 3 nuits. Il est réputé pour ses sentiers de vélo en 

	forêt (+ de 60 km), canot ou kayak, baignade et ses sentiers pédestres. (Location d’embarcation et vélo). Puis place au parc des

	Hautes-terres du Cap-Breton, NE et ses falaises vertigineuses.  Randonnées avec vues époustouflantes sur la mer. Notre 

	camping est du côté de Chéticamp, village acadien (3 nuits).  Notre dernière étape nous amène au Parc de Fundy, NB où nous loge-

	rons pour 3 nuits en yourte au bord de la baie de Fundy. Chaque yourte peut accueillir 3 ou 4 personnes (2 lits simples et 1 double)

	avec stationnement et bloc sanitaire à proximité.  En vedette : sentiers pédestres, chutes spectaculaires, vélo, les plus hautes 

	marées du monde, sans oublier une rando au parc Hopewell Rocks pour admirer ses monolithes gigantesques. 

	En option, possibilité de coucher aux résidences du CEGEP de Rivière-du-Loup le 24 juillet, jour précédent l’arrivée et/ou dimanche 

	le 3 août au retour (25$ occ. simple, 40$ occ. double). Vous devez faire vos réservations pour cette option.



	Samedi 2 août		Mont Ampersand, Adk, NY							 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 8h | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 16$ | Christian 				    8,8km/541m/4h | ▲▲

	Il offre un sommet dénudé avec une vue spectaculaire dans toutes les directions sur la très belle région de Saranac. Après la 

	randonnée, nous irons nous baigner dans le magnifique lac Middle Saranac au pied de la montagne. Par la suite, pour les 

	personnes intéressées, nous irons prendre une bière et casser la croûte à Lake Placid. Apportez votre lunch et maillot de bain.




	Du 8 au 10 août		 Camping : Mont Colden, Adirondack Park			               Rando 

	Dépôt : 30$, Nm +5$ | Covoiturage M : 31$, Q : 72$ | Places limitées à 10| Werner 		                         ▲▲▲ ou ▲▲▲▲

	Le tarif est par personne si 2 par tente. Seul dans ta tente 50$. 

	Camping au Adk Wilderness Campground, à Lake Placid. À notre disposition, un site avec tente prospecteur, pour 6 personnes. 

	Elle a trois lits superposés avec matelas, vous apportez votre sac de couchage. Nous avons aussi un site régulier.  Bloc sanitaire.

	Bienvenue aux dames. Samedi : le mont Colden via Lake Arnold Trail et retour via Avalanche Lake (24km/800m/10h).

	Possibilité de faire un trajet plus court (20km/780m/8h) ou de faire seulement Avalanche Lake via Marcy Dam (15km/383m/5h).



	Samedi 16 août		Mont Pisgah et Haystack, Vermont						 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 8h30 | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 17$ |  Carol 				9,5km/442m/4h30 | ▲▲

	Pisgah (6km/442m) : spectaculaire montagne dont l’immense falaise se jette tout droit dans le lac Willoughby que nous pourrons 

	admirer sur plusieurs points de vue. Au sommet on peut aussi voir les monts Wheeler, Haystack et Hor.  En après-midi, Haystack 

	(3,2km/266m), permet des points de vue sur Bald Mtn et le lac Willoughby. Apportez un lunch. 



	Samedi 23 août		Mont Hunger, Green Mtn, Vermont						 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 8h | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 17$ |  Christian 				        9km/690m/4h | ▲▲

	Le mont Hunger est une montagne de 1079 mètres située à proximité du très populaire mont Mansfield au Vermont. Nous

	profiterons d’excellents points de vue sur les montagnes vertes de son sommet dénudé. Avant de redescendre, nous effectuerons

	un petit détour pour visiter le sommet du petit mont White Rock qui offre de très beaux points de vue également. La boucle

	Hunger-White Rock prend environ 4 heures.  À la fin de la randonnée, je vous propose d’aller visiter à proximité l'usine de Ben &

	Jerry's réputée pour sa crème glacée légendaire. Nous terminerons cette belle journée par un souper sur Church Street à 

	Burlington. Apportez votre lunch.



	Du 22 au 24 août		 Camping : Parc de la Mauricie	 			            Canot | Rando

	Dépôt : 63$, Nm +5$ | Covoiturage M : 35$, Q : 33$ | Places limitées à 8| Denis 				 	       ▲▲

	Le tarif est par personne si 4 par tente, à trois : 84$, à deux : 126$.

	Le tarif n’inclut pas les frais d’accès au parc (7,80$ par jour, payable sur place à moins de détenir la carte d’accès annuelle).

	Nous camperons du côté du secteur Rivière-à-La -Pêche dans des tentes Otentik . Chacune d’entre elle sont bien équipées et 

	peuvent accueillir jusqu’à 4 personnes (lits simples).  Possibilité d’être 2 ou 3 au choix avec extra.  À apporter : sac de couchage, 

	couvertures et oreillers, serviettes, contenant à eau, glacière, lampes de poche, allumettes ou briquet et réchaud au propane.

	(cuisson à l’extérieur seulement). Un BBQ est disponible et chauffage au bois. Bloc sanitaire à proximité. Samedi : canot sur le lac 

	Écartée et du Fou (location sur place). Dimanche : rando au sentier du lac Solitaire (5,5km /180m).



	Du 29/8 au 1 sept	 Chalet : Fête du Travail aux 3 monts, Coleraine		Rando | Vélo | Canot/kayak

	Hébergement : 109$ (3 nuits), Nm +5$ | Covoiturage M : 42 $, Q : 20$ | Places limitées à 19 |  Claudel		       ▲▲

	Situé dans la région du lac St-François, 3 magnifiques chalets voisinant le mont Adstock. Un très grand de 5 chambres pour 11 

	personnes et 2 chalets voisins de 4 personnes chacun. En tout, 7 lits queen ou double et 5 lits simple. Au programme, samedi à la 

	Réserve écologique des 3 monts, le mont Caribou/Lac Johnston (9km/340m). Dimanche la boucle du mont Oak (4km/130m) à 

	laquelle on peut ajouter le mont Kerr pour un total de 10km/460m et en prime un verre de Kerr au sommet !!!! Nos chalets sont  

	à proximité du parc de Frontenac avec ses sentiers pédestres, de vélo, canot/kayak sur le lac St-François. (location sur place).



	Samedi 6 septembre		Mont Jay, Adk, NY								 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 7h30 | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 13$ | Christian 			    12km/655m/6h | ▲▲

	Ce petit trésor caché offre, selon plusieurs randonneurs d'expérience, l'un des plus beaux panoramas de tous les Adirondacks!

	Avant de rejoindre le sommet principal, nous passerons par quatre faux sommets d'où la vue est tout simplement exceptionnelle !

	À plusieurs endroits, il est possible d'apercevoir des panoramas dans toutes les directions et d'admirer toute la beauté des

	montagnes de la région. Suite à la randonnée, pour les personnes intéressées, nous irons prendre une bière et casser la croûte à 

	Plattsburgh. Apportez votre lunch.











	Du 12 au 14 septembre	 Chalet à Eastman : Mont Owl’s Head, Estrie 			    Rando | Spa

	Hébergement : 95$, Nm +5$ | Covoiturage M : 24 $, Q : 42$ | Places limitées à 10 |  Carol			                       ▲▲

	Nous logerons au domaine Le Vertendre à Eastman, voisin du parc du Mont-Orford, dans une villa éconergétique, actuelle, lumi-

	neuse et inspirante qui peut douillettement nous accommoder avec 4 chambres fermées (5 lits doubles, 10 personnes) et foyer 

	double face. Vous apportez votre bouffe seulement. Samedi : le mont Owl’s Head est maintenant accessible du côté est via un 

	superbe sentier pédestre en forêt avec des points de vue magnifiques sur le lac Memphrémagog (8km/500m). Après la rando, une 

	visite  au Spa des Chutes de Bolton avec ses bains nordiques. Tarif d’accès de seulement 22$ après 17h. Apportez maillot

	de bain, serviettes, sandales, savons et bouteille d’eau. 



	Samedi 20 septembre  	Sentier Roland-Leclerc, Mauricie						 Rando 

	Métro Crémazie, 8h ; Q : Tim Hortons, 8h  | Gratuit, Nm : 5$ | Cov. M : 14$, Cov. Q : 16$ |  Martin, Carol        12km/132m | ▲+

	Nommé en l’honneur de l’abbé du même nom qui s’est noyé dans le Lac-en-croix et lieu de départ de notre randonnée, 

	le sentier, une partie du Sentier National,  longe 2 lacs avec deux points de vue dont une chute. Apportez lunch.



	Dimanche 21 septembre	Brunch des bénévoles							    Party

	Chez Carol à Mirabel, 10h30

	Sur invitation seulement, réunion informelle des organisateurs et bénévoles du club … pour dire merci à ceux qui  

	s’implique dans notre club ! Un déjeuner-brunch sera servi.



	Du 26 au 28 septembre	 Refuge : Mont Marcy, Skylight et Big Slide, Adk				 Rando

	Dépôt : 80$, Nm +5$ | Covoiturage M : 33$, Q : 70$ | Places limitées à 8|  Werner 				             ▲▲▲▲ 

	Départ du stationnement Gardens à Keene Valley à 16h. Du stationnement (10$ par jour et par voiture) prévoir 5,5 km/200m avec 

	bagages pour se rendre au refuge Johns Brook Lodge. Nous occuperons les 2 chambres familiales du refuge (lits superposés).

	Vous apportez sac de couchage, serviettes et literies. Accès aux toilettes et eau potable mais pas de douches. Accès à la cuisine

	communautaire avec frigidaire, cuisinière et ustensiles. Samedi : Skylight via Marcy : 23km/1 600m/10-12h, possibilité de faire 

	'juste' Marcy. Dimanche : retour avec bagages via Big Slide et Three Brothers : 10km/650m/4h. Bienvenue aux dames.



	Samedi 4 octobre		Jay Peak, Green Mtn, Vermont						 Rando 

	Métro Lionel-Groulx, 8h30 | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 12$ |  Carol 				      6km/512m/3h | ▲▲

	Dernier sommet en importance avant la frontière québécoise, la montée est relativement courte mais assez raide et le dernier 

	tiers de la montée s’effectue sur des rochers. La vue au sommet s’étend dans toutes les directions. Jay Peak a une élévation de 

	1177mètres.  Apportez un lunch.



	Du 10 au 13 octobre		 Chalet des couleurs : Forêt Ouareau et lac Grenier	                 Rando | Spa

	Hébergement : 128$ (3 nuits), Nm +5$ | Covoiturage M : 20$, Q : 48$ | Places limitées à 28 |  Carol  			       ▲▲

	À la demande générale, on retourne aux magnifiques chalets du lac Grenier mais cette fois à l’automne. Nous occuperons tous les 

	chalets soit : Piccolo, 2 Pins, Pierre, des Trèfles et la Galinette. En tout, 14 chambres avec autant de lit Queen. Chaque chalet 

	a aussi un divan-lit et est bien équipé incluant un BBQ et accès Wi-Fi. Vous apportez votre bouffe et maillot de bain. 

	Accès exclusif au spa au bord du lac et baignade! Samedi : Forêt Ouareau : Les sommets du Lac Corbeau, via le belvédère de la 

	Croix (12 km/200m) | Dimanche : Mont Ouareau : 5km/240m ou spa aux bains nordiques La Source de Rawdon, situé à 27 km des 

	chalets, qui nous attend pour un grand moment de détente ($).



	Samedi 18 octobre		Mont Larose et nid de l’aigle, Laurentides					 Rando

	Métro Montmorency, 9h | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : 10$ |  Carol 				            12km/200m | ▲▲

	Situé dans la municipalité de Montcalm, le sentier mène à 2 sommets rocheux précédés d’un impressionnant barrage  

	de castor et d’un mur d’escalade. Apportez un lunch.



	Samedi 25 octobre		Départ des oies blanches, Étang de Burbank, Estrie 			 Rando

	Métro Lionel-Groulx, 9h | Gratuit, Nm : 5$ | Covoiturage : M : 12$, Q : 13$ |  Carol, Martin			                 4km ▲

	Pour admirer plusieurs espèces de canards et bernaches sur 2 tours d’observation et un trottoir sur pilotis.

	Apportez vos jumelles et un lunch.






	Samedi 8 novembre		Souper fin  de saison (lancement du calendrier hiver 2015)		    Party

	1302 Ste-Catherine est à 17h30 (face au Métro Beaudry) | Tarif à venir | Places limitées |  Carol 	

	Souper au restaurant Steak Frites St-Paul dans une salle privée. Menu 4 services incluant 3 choix de plats principaux. 

	Présentation d’un montage des plus belles photos de l’année. Vous apportez votre boisson. Plus de détails à venir !


                                        

                                                              LÉGENDE
M : Crémazie, Lionel-Groulx, Montmorency... : les départs de Montréal se font à partir de métro
Q : Tim Hortons : Tous les départs de Québec du Tim Hortons, 589 Bd Hamel, Québec
Nm : Tarif pour non membre
Cov. M : Coût du covoiturage au départ de Montréal
Cov. Q : Coût du covoiturage au départ de Québec
6km/100m/2h : Distance à parcourir pour l’activité/dénivellation/durée 

Niveau de difficulté des randonnées pédestres (icône / distance / dénivelé /  difficulté) : 

▲	     0 à 6 km              0 à 350 m                     	facile 
▲+	     7 à 12 km            0 à 350 m		facile plus 	
▲▲	     7 à 12 km            351 à 700 m		modéré 
▲▲+	     7 à 12 km            701 à 1050 m		modéré plus 
▲▲+	     13 à 18 km          0 à 350 m		modéré plus
▲▲▲	     13 à 18 km          351 à 700 m		difficile 
▲▲▲+      13 à 18 km         701 à 1050 m		difficile plus 
▲▲▲	     Plus de 18 km     0 à 350 m		difficile 
▲▲▲+     Plus de 18 km     351 m à 701 m	difficile plus
▲▲▲▲    Plus de 18 km    701 m et +		expert 
                      
                                                                   MODALITÉS D’INSCRIPTION
Excursion d’une journée
Passeport canadien obligatoire pour les activités aux USA, assurance recommandée.  Inscription via « Inscription » sur le site web. Le paiement se fait sur place. Un responsable communiquera avec vous s’il y a des consignes particulières. Vous pouvez consulter la rubrique « Registre » pour vérifier votre inscription. Prenez note qu'il faut un délai d'environ trois jours avant que votre inscription ne figure. Inscription par téléphone préférable si 3 jours avant l’activité.

Week-end et voyage
Paiement à l’avance pour ces activités au plus tard 15 jours après la date d’inscription. Paiement par chèque à l’ordre de Hors Sentiers envoyé au 3187 La Fontaine, Montréal, QC, H1W 1T4. Vous pouvez aussi faire un virement dans notre compte si vous êtes avec Desjardins. Notre numéro de compte est # 30015-815-1924646. SVP avisez lfalardeau@videotron.ca dans ce cas et précisez ce que vous payez. Vous devez organiser votre jumelage pour le dodo et le covoiturage pour ces activités.

Covoiturage
Un montant pour le covoiturage est proposé. Ce montant est payable directement au conducteur le jour de l’activité. Il est suggéré d’apporter le montant exact. Pour les activités avec hébergement vous versez 10$ de plus au chauffeur s’il doit faire un détour pour vous prendre et vous reconduire. 

Annulation
En cas d’annulation de l’activité, un responsable vous contactera par courriel et la page d’accueil du site en fera mention. Aucun remboursement en cas d’annulation de votre part sauf si vous êtes remplacés ou que nous n’avons pas eu à payer pour votre place. Nous tenons une liste d'attente lorsque les places sont toutes occupées. N'envoyez pas d'argent si vous vous inscrivez sur une liste d'attente.  S'il y a une annulation nous communiquerons avec vous selon l'ordre d'inscription.

                                    Pour plus de détails consultez : « Fonctionnement » sur le site web             
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