	Association des Pères gais de Montréal

Tu es père et tu te questionnes sur… 

· Ton orientation sexuelle 

· Le coming-out 

· L’annonce aux enfants

· Les relations avec la famille

· Les relations avec les collègues de travail

· Le milieu gai

· L’homoparentalité masculine 

Des recettes miracles qui s’appliquent à tous ? Certainement pas !  Mais il y a l’expérience, riche et variée d’autres pères qui ont vécu un questionnement similaire, qui ont brisé le silence, qui ont combattu leurs peurs et qui ont réussi à redéfinir leur vie pour la vivre en plus grande harmonie. L’APGM existe pour te supporter dans ta démarche et  t’aider à trouver les pistes qui te conviennent.  

Tu es père gai et tu recherches un cercle de personnes pour  

· Échanger

· Réfléchir 

· Discuter

· Socialiser

· T’informer

· Participer à des activités  

L’APGM  a été créée précisément pour briser l’isolement et pour fournir un lieu de partage où chacun pourra exprimer librement ses pensées et vivre selon ses propres options.

Nos  Services

Appels Confidentiels

Rencontres Hebdomadaires

Accompagnement

Transit


	Services offerts

Appels confidentiels

Un service qui s’adresse à tous les pères qui se questionnent sur leur orientation sexuelle et sur la vie gaie, ou qui vivent une situation difficile. Il s’agit d’un service confidentiel où l’appelant n’a pas à dévoiler son identité. Un retour d’appel en toute discrétion est assuré dans les 48 heures.

Tél: 514-528-8424

Rencontres hebdomadaires

Rencontre laissant la place aux témoignages sur un thème annoncé à l’avance. Celui-ci peut être soit une conférence, des exposés, des réflexions et des échanges portant sur les enfants, la famille, les relations, la santé, l’actualité gaie., etc.

Les rencontres ont lieu au 4245 rue Laval, Mtl,  
(3 rues à l’ouest de St.Denis, au nord de Rachel, stationnement sur la rue ou à l’arrière), de 19h30 à 21h30 tous les lundis du milieu septembre à juin (sauf exception). La salle de rencontre ouvre ses portes à 19h15.

Accompagnement

Possibilité, pour celui qui entame une première démarche et qui se sent intimidé d’approcher le groupe, de rencontrer sur une base individuelle un père gai pour échanger et, à son choix, être accompagné lors d’une première participation à une activité  de l’Association.  Ces rencontres se tiennent toujours dans un lieu public où l’anonymat et la confidentialité sont assurés.
	Transit

Ateliers de 6 rencontres jusqu’à 5 participants et animé par 2 pères gais bénévoles et expérimentés. On y touche plusieurs dimensions reliées à l’homosexualité, à la parentalité homosexuelle et à la  «transition» vers la vie gaie. Chaque participant fixe ses  objectifs et avance à son propre rythme. Rien n’est imposé, ni influencé par une école de pensée. Il s’agit d’un lieu qui favorise le partage et la solidarité dans un climat amical empreint de respect et  confidentialité.   

Informations sur l’APGM

Voici nos coordonnées internet pour nous rejoindre en toute discrétion .

Internet www.algi.qc.ca/asso/apgm/depart.html
Courriel : 

                 peresgais@yahoo.ca 
C’est grâce à votre support que l’APGM peut continuer sa mission. Aidez-nous à maintenir la qualité de nos services en devenant membre.

Adhésion et renouvellement 20$

Nom :…………………………………………

Prénom : …………………………………….

Adresse : ……………………….App. :…….

Ville :………………………………………….

Code postal : ……………………………….

Courriel : …………………………………….

Tél : …………………………………………..



	Qui sommes–nous?

L’APGM est un organisme sans but lucratif qui s’est donné pour mandat d’aider les pères gais et les pères qui se questionnent sur  leur orientation sexuelle, à trouver les moyens les plus propices pour vivre leur réalité de la façon la plus harmonieuse possible. 

L’APGM regroupe, d’année en année,  une centaine de membres qui se réunissent dans le cadre de diverses activités pour  partager, s’entraider et socialiser. Depuis sa fondation  en 1984, l’Association a permis à plusieurs centaines d’hommes de se découvrir et de se réaliser.    

Tous les  services proposés par l’APGM sont orientés pour faciliter la démarche individuelle - chacun avançant à son rythme sans que rien ne soit imposé - et dans le plus grand respect de la confidentialité. 

Les services de l’APGM  sont coordonnés par des pères bénévoles ayant à cœur la cause d’hommes qui vivent présentement une  situation ou un questionnement similaire à celui qu’eux-mêmes ont vécu. Il est entendu que les services ne remplacent en aucun cas l’intervention psychologique professionnelle qu’une personne pourrait  nécessiter ou considérer.  

Les pères gais qui sont déjà engagés dans une telle démarche sont fortement incités à la maintenir.  


	Homoparentalité :

Des services en développement

L’ouverture de plus en plus grande des gens et de la société face à l’homosexualité et l’homoparentalité s’avère très positive à maints égards. On en parle davantage à la maison, à l’école, au travail, dans les médias.  Cette ouverture a l’avantage de susciter des discussions et surtout d’en briser le caractère secret et caché. 

Toutefois, cela ne signifie pas pour autant une acceptation pleine et entière de l’homosexualité et de l’homoparentalité dans toutes ses dimensions et dans tous les milieux. Beaucoup de préjugés persistent et sont encore très présents. Ils  restreignent l’épanouissement de nombreux hommes présentement pères de familles ou  désireux de le devenir. 

Les dossiers d’actualité qui intéressent particulièrement l’APGM :

· Les droits des pères gais à la séparation.

· Le droit à l’adoption.

· La reconnaissance et les droits accordés aux couples de même sexe.

· La recherche sur ces dossiers  serviront de base pour le développement  de nouveaux services aux membres. 

Vous avez des suggestions ou vous désirez participer aux dossiers d’actualité ? N’hésitez pas à nous en faire part. Vos suggestions nous intéressent beaucoup et c’est avec plaisir que nous les considérerons avec empressement. 

Aimeriez-vous participer davantage au sein de l’association ? Informez-vous auprès d’un membre du CA. 
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Groupe d’entraide

Adresse postale : 

C.P. 476, Succ. «C»

Montréal Qc

  H2L 4K4

Tél : 514-528-8424

Télécopieur : 514-528-9708


